
 

 

PRESS RELEASE 
2011.12.28 

・・・本件に関するお問い合わせ先・・・ 

メディアインタラクティブ広報事務局 担当：小林 

E-mail：pr@i-research.jp 

 

 

 

 

 

 

 

マーケティングリサーチを行う株式会社メディアインタラクティブ（所在地：東京都渋谷区）では、

世の中の動向をいち早く把握するために、独自で調査を行っております。今回、2011 年 12 月 20 日

～21 日の 2 日間に、全国の 30 歳～49 歳の主婦 500 名を対象に「大掃除に関する意識調査」をテー

マにした、インターネットリサーチを実施いたしました。 

毎年年の瀬になると、どの TV番組、雑誌でも大掃除の特集を組んでいます。特に今年は、断捨離と

いう‘整理整頓を行うことで生活に調和をもたらす’という生活術が流行したように、掃除は生活の

中で重要な意味をもってきています。そんな中、年に 1回の風習となる大掃除において、どのように

考えているのか、調査致しました。 

 
【調査概要】 

１．調査の方法：株式会社メディアインタラクティブの運営するアンケートサイト「アイリサーチ」

のシステムを利用した WEB アンケート方式で実施 

 ２．調査の対象：全国の 30歳～49歳の主婦 

 ３．有効回答数：500名 

 ４．調査実施日：2011年 12月 20日(火)～12月 21日(水) 

 

【調査結果概要】 

【１】年末の大掃除は家族で協力し合う家庭が圧倒的 

「旦那」という回答が最も多く 73.4%でした。続いて「子供」が 38.9%となり、「特にいない」が 16.9%

と続いています。 

常日頃の家事とは異なり、年末の大掃除は奥さん任せではなく、家族で協力して行う家庭が多いとい

うことが分かります。1人で行う方も 16.9%いらっしゃいますが、大掃除は年末行事の一環なのでみ

んなで協力して新しい年を向かえたいものですね。 

 

【２】大掃除の時期は「12月後半」が 6割超 

「12 月後半から」という回答が 63.8%となり他とだいぶ差をつけた結果となりました。大掃除を 1

日で終わらせる人も、2~3日程度かける人も、12月 30日~31日のギリギリに行うのではなく、余裕

をもって行っていることが分かります。何事も前もって余裕をもつことが大切です。 

 

【３】大掃除で、特に掃除したいところ TOP 3「換気扇」・「ガスコンロ」・「サッシ・網戸」 

「換気扇」が 18.6%、「ガスコンロ」が 17.9%と日常で掃除をしないところが上位に入りました。 

続いて、「サッシ、網戸」が 13.7%、「台所」が 12.0%と続いています。これは、日常掃除をしている

けれどもより丁寧に掃除をしたい場所なのではないでしょうか。 

 

 

大大掃掃除除にに関関すするる意意識識調調査査  

大大掃掃除除はは旦旦那那がが協協力力 7733..44%%  

～～大大掃掃除除のの分分担担  旦旦那那もも「「承承知知ししままししたた」」？？～～  
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Q. 大掃除を手伝ってくれるのはどなたですか。 (N=301複数回答可) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「旦那」という回答が最も多く 73.4%でした。続いて「子供」が 38.9%となり、「特にいない」が 16.9%

と続いています。 

常日頃の家事とは異なり、年末の大掃除は奥さん任せではなく、家族で協力して行う家庭が多いとい

うことが分かります。1人で行う方も 16.9%いらっしゃいますが、大掃除は年末行事の一環なのでみ

んなで協力して新しい年を向かえたいものですね。 

 

Q. 大掃除はいつ頃から始めている、または始める予定ですか。（N=301） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「12月後半から」という回答が 63.8%となり他とだいぶ差をつけた結果となりました。大掃除を 

1 日で終わらせる人も、2~3 日程度かける人も、12 月 30 日~31日のギリギリに行うのではなく、余

裕をもって行っていることが分かります。何事も前もって余裕をもつことが大切です。 
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Q. 大掃除で、特に掃除したいところはどこですか。（お答えは 1つ）(N=408) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「換気扇」が 18.6%、「ガスコンロ」が 17.9%と日常で掃除をしないところが上位に入りました。 

続いて、「サッシ、網戸」が 13.7%、「台所」が 12.0%と続いています。これは、日常掃除をしている

けれどもより丁寧に掃除をしたい場所なのではないでしょうか。 

 

【引用・転載時のクレジット表記のお願い】 

 

本リリースの引用・転載は、必ずクレジットを明記していただきますようお願い申し上げます。  

＜例＞ 「インターネット調査のメディアインタラクティブが実施した調査結果によると・・・ 

 

【詳細資料無料ダウンロードのお知らせ】 

弊社アイリサーチサイトにて本調査における詳細資料の 

無料ダウンロードサービスを行っております。 

ご興味のある方は下記より、アクセスをお願いします。 

■無料独自調査データダウンロードサービス 

http://www.i-research.jp/report_dl/list.html 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社メディアインタラクティブ  

広報事務局 ： 小林 

TEL 03-6826-5000 FAX 03-6419-8375  

e-mail  pr@i-research.jp   http://www.i-research.jp 

〒150-0002 東京都渋谷区渋谷 3-26-18 矢倉ビル 6F 
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